
Zdravím!  

Já jsem měla tu příležitost se v létě 2024 v rámci krátkodobé výměny podívat do 

Spojených států Amerických a strávit tam necelý měsíc. Moje hostitelská rodina bydlí 

v Utahu nedaleko hlavního města a jsou členové mormonské církve. Jedná se o 

typickou americkou rodinu se čtyřmi dětmi a dvěma zlatými retrívry.  

Před odletem jsme uspořádali video hovor, abychom se mohli všichni seznámit ještě 

před tím, než výměna začne. Prodiskutovali jsme plány, očekávání a domluvili se na 

fungování v domácnosti. Po tomto telefonátu jsem přestala být nervózní a začala se 

těšit. Rodina mě úžasně přijala, procestovali jsme část států, navštívili jsme 

Yellowstone nebo Arches, a měla jsem i možnost zúčastnit se církevních akcí, jako je 

nedělní návštěva kostela nebo církevní tábor. 

Společně jsme pak s mou výměnou studentkou odletěli do Evropy, kdy ona zůstala 

v Nizozemsku na jiné výměně odlišné organizace, a já pokračovala domů do České 

republiky, kde se ke mně po měsíci připojila. Myslím, že nám pauza prospěla, měli 

jsme šanci si od sebe odpočinout, jelikož trávit s někým několik po sobě jdoucích dnů 

je poněkud náročné, i když jsi sednete. V česku jsme společně strávili přibližně 

dvacet dní, než se vrátila zpět domů. Byli jsme několik dní v Praze, Polsku a 

procestovali okolí mého bydliště. 

Nejzábavnější bylo společné vaření, kdy ona mě učila péct americké a portorikánské 

speciality, a já ji naopak ukazovala české recepty. Mými nejoblíbenějšími se staly 

quesitos. U ní zabodovaly buchty s povidly a cokoli s mákem. 

Děkuji za tuto příležitost, možnost seznámit se se spoustou skvělých lidí a za 

nezapomenutelné léto. Třeba zkusím příští letní prázdniny něco podobného. 

S pozdravem, 

Anička  


